
Réussir son Habitat - 184 Réussir son Habitat - 185

AU CŒUR DU VIEUX LYON, LA RÉNOVATION DU SÉJOUR ET 
D’UNE SALLE DE BAINS FAIT LA PART BELLE AUX ÉLÉMENTS 

ANCIENS TOUT EN INSUFFLANT UN ESPRIT NOMADE.  

Éclatante 
métamorphose  
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Un œil sur la Saône qui 
coule en contrebas, 
l’autre sur la basilique 
accrochée à la colline de 
Fourvière. Nous sommes 

bien à Lyon, précisément dans un vieil ap-
partement en duplex. Comment redonner un 
coup de jeune à cet intérieur bourgeois, lui 
apporter tout le confort moderne, sans effa-
cer les traces du passé qui lui confèrent son 
cachet ? C’était l’ambitieux projet de cette 
rénovation qui concernait principalement le 
séjour et la salle de bains.

Parquet en chevrons 
La base de travail était constituée de ma-
tériaux nobles : pierre, bois, brique. Il fal-
lait décloisonner le séjour, prisonnier de 

ses nombreuses alcôves et s’adapter aux 
éléments apparus lors de la démolition. 
À commencer par le superbe parquet en 
chevrons qu’il a fallu nettoyer et même re-
constituer à l’identique sur une partie très 
abîmée. On a ainsi découvert des stylobat 
en bois massif, travaillés en relief, que l’on 
a recréés à l’identique sur les murs qui en 
étaient dépourvus, afin de donner à la piè-
ce un équilibre et une belle homogénéité. 
Aux fenêtres extérieures déjà existantes 
ont été rajoutées des fenêtres intérieures 
en bois. Elles sont séparées de 40 centimè-
tres, soit l’embrasure du mur. La cheminée 
d’origine, en marbre, était elle aussi en très 
mauvais état. Il a fallu la décaper pour lui 
redonner ses lettres de noblesse.

Modernité & nomadisme

Une fois ces éléments restaurés et mis en va-
leur, il fallait les adapter à la technologie et 
au confort modernes. Toute la câblerie hi-fi 
et informatique a ainsi été masquée dans les 
plafonds et les stylobat, un exercice de haute 
précision qui permet d’obtenir une esthéti-
que optimisée, sans goulottes en plastique 
sur les plinthes. En ce qui concerne la déco-
ration, l’option a été prise de s’orienter vers 
une forme de classicisme nomade, à l’image 
du grand miroir posé au sol. L’idée étant que 
les objets peuvent bouger, que rien n’est figé, 
à l’opposé de ce que l’on peut parfois res-
sentir dans les intérieurs bourgeois. Dans le 
même esprit, la table importée de Bali ap-
porte une touche exotique qui tranche avec 
le vocabulaire classique du reste du mobilier 
et permet de s’évader.

Pierre apparente

La salle de bains est une merveille architec-
turale, avec sa pierre apparente et sa baie 
vitrée galbée. La pierre a été décapée puis 
recouverte d’un vernis mat afin d’éviter son 
effritement et de permettre un entretien fa-
cile, d’un simple coup d’éponge. À certains 
endroits, elle était cependant trop abîmée 
et il a fallu trouver une réponse technique 
et esthétique au problème, en l’occurrence 
passer un enduit blanc qui se marie parfaite-
ment avec l’ensemble. C’est là tout l’art de la 
rénovation d’intérieur ! •
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